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PESOS MUERTOS

Mi cuerpo pesa,
Me deshago de él.
Echo a correr.

Huyo.
Me sigue suplicante,
Intenta alcanzarme.

Ahora es ligero;
consigue llegar
Me agarra.
Me habla.
Elijo no escuchar,
elijo marchar.
A mis ojos, ya no importa;
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«es mejor así» me digo a mí misma.

«¿Era el cuerpo el que pesaba?»,
pienso mientras
me levanto y corro
con el mismo peso
que,
a mi parecer,
es el mismo que antes.

                                 Giulietta Pioli (3ºA )
                         Primer Premio
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ADOLESCENCIA 

Adolescencia es la etapa
donde a todos nos puede la vergüenza.

Adolescencia.
Algunos se vuelven rebeldes,
otros más tímidos
y la mayoría, simplemente,
pierde la cabeza.

Adolescencia es por la que todos pasamos
y donde nuestros padres dicen
que perdemos la inocencia.

Adolescencia,  no pases de largo,
para así poder
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adquirir experiencia.

                                 Nico Carrasco (1ºB)
                           Segundo premio
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DOS POEMAS 

1.

Mis ojos, sin tus ojos, no son mis ojos.
Son dos hormigueros solitarios.
Y son mis manos, sin las tuyas,
varios intratables espinos a manojos.

2. 

Amar es este tímido silencio
cerca de ti, estás sin que lo sepas.
Y recordar tu voz cuando te marchas.
Y sentir el calor de tu saludo.

                              María Pascual (1ºB) 
                      Tercer premio
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POEMA 

Cuando el sol se esconde y la luna sale
las estrellas iluminan el cielo,
tan pequeñas, tan brillantes.

Mirando el cielo me quedo,
me quedo dormido,
Mirando por la noche.
Iluminando el cielo.
Me quedo soñando.

                        Iván Samuel González (1º B)
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PAZ 

Solo paz quiero yo.
No guerra.
Sí amor.
No peleas.
Sí al amor.
Todos tenemos un lado bueno.
Ese es el que necesitamos.
Todos así vivamos:
en paz y armonía.
Eso es lo que yo querría.
Debemos tratarnos bien,
Como nos gustaría que nos tratasen.

                                Alonso García (1ºB)
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POEMA 

Cuando la luna canta,
las estrellas bailan; cuando
el alma ríe, el corazón vive.

Tu sonrisa me recuerda al amanecer.
Tus ojos grisáceos, al anochecer.
Contigo quiero explorar lo imaginado.
A tu vera, todo es más aliviado.

Cada vez que me imagino
un futuro contigo,
todo es mejor.

Si tú no estás en mi camino,
todo es peor.
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En un campo de amapolas,
tú serías mi elección.

En uno de margaritas, 
tú serías la mejor.
Tú eres la que me alivia
sin ningún temor.

No fuiste la primera,
Pero fuiste la única
que me entendió
sin que nada dijera

Te doy las gracias
por iluminarme la mirada.

                        Manuela Manzano (1º C)
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LUNA 

¿Quién está ahí, en el mar?
Ahí, tú, en un altar,
Tú siempre me cuidarás.

                                     Lola Franco (1ºC)



– 13 –

POEMA 

A veces me siento como en un sueño,
todo da vueltas y no paro de girar.
El mundo me parece demasiado pequeño
y noto que la gente no deja de mirar.

Miro hacia arriba, al inmenso cielo,
para encontrar algo – puede que nada.
Estoy tan acostumbrada a mirar al suelo
que a mi preciosa luna tengo abandonada.

Un apoyo es lo que busco,
mas no encontrarlo me parece injusto.
Si sola en este mundo me voy a hallar,
No tengo absolutamente nada por lo que luchar.
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Los humanos me parecen extraños,
«aman» sin llegar a amar.
Y yo, que me dejo de engaños,
con mi esposa, la luna, me voy a quedar.

Y si mis sentimientos no son válidos en esta sociedad,
ten por hecho que me desentenderé de la humanidad.

                                                           Marta Arias, 3ºA)
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POEMA

 

Odio estar así, odio verte
y saber que, aunque estés cerca, te siento 
lejos.
Odio quererte, pero no puedo odiarte.
Odio pensarte. Odio todo.
Pero, a la vez, te amo,
aunque tú solo trates de evadirme y alejarme.

Porque mi casa sigue impregnada de tu olor,
porque mis recuerdos siguen sin olvidarte,
porque tus palabras siguen en mi mente,
porque tú sigues en mi corazón.

Al verte con él, me sentía sola y triste,
pero sabía que tú no habías sido
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quien me había abandonado,
había sido yo
quien lo había provocado.
Lo peor, que eres la persona que más me 
conoció,
que más me hizo daño, la que más me amó,
la que más me saca de quicio.
Después de todo, tú no estás aquí
y yo te sigo amando.

     Candela Rodríguez, (1º Bachillerato A)
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DOS POEMAS 

1
SOLEARES

El paria de la cordura
y huérfano de la razón
por inanición expira.

Tan peculiar mercancía,
de cuyo nombre es amor,
solo crece su se gasta.

Cual ejemplo de lo próspero,
tú, como flor invernal,
que medras ante lo adverso.

Cautivas al alma mía,
me arrebatas soledad
y no me das compañía.
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2
POEMA LIBRE

Aquella insólita antítesis a la coherencia
entraña un inconmensurable enigma a la comprensión.
Ominosa castálida que se manifiesta sin anuencia,
veleidosa gracia que turba con desazón.
Rimbombante zozobra que nubla la consciencia,
sempiterna condición que inexorable inquieta el corazón.
Zalamero sentimiento que nos mece con displicencia,
impía sensación que en cuerpos proyecta presión.
Cúspide contingente de la humana vivencia,
arbitrario ocaso que cercena con vital sumisión.
Desde los albores de nuestra existencia,
Supeditada se halla la humanidad a esta emoción.

Manuel Camargo (2º CFGM 
Aceite de Oliva y Vinos)
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